
手話や文字で教えて 

もらえて安心だね！ 

テレビ電話と似ているの？

チャットはできるのかな？ 

 

聴 覚 障 害 者 向 け 

『Zoom（ズーム）』の使い方講座 

とちぎ視聴覚障害者情報センター 

 パソコンを使って、自宅にいながら遠くの人とも画面越しに顔を見ながら会話できるソフト

『Zoom（ズーム）』の使い方を勉強します。 

☆ 次 に あ て は ま る 方 は ぜ ひ お 申 込 み く だ さ い ！ ☆  

・「打合せは Zoom で」と言われたが、やり方がわからない。 

・受講したかった講座が Zoom で開催されるので、どうしても参加したい。 

・Zoom で仲間同士の交流会を開きたい。 

・ちゃんと Zoom に接続でき、会話できるか不安。 

 

１ 日  時   第 1 回 10 月 24 日（土） 9:40～12:10 

（連続講座）  第 2回 10 月 31 日（土） 9:40～12:10 

２ 会  場   とちぎ福祉プラザ（宇都宮市若草 1-10-6） 

３ 定  員   10名（先着順）  ※定員になりしだい締め切ります。 

４ 対  象   県内に在住・通勤・通学している聴覚障害者（高校生以上）の方。 

         高齢の方や学生の方などは、ご家族の同伴も可能です。 

５ 講  師   那須塩原市中途失聴・難聴者向けパソコン教室講師 

宮田 はるみ 氏、宮田 和実 氏 

６ 持 ち 物   筆記用具、ノートパソコン（カメラ・マイク機能があるもの） 

         （お持ちでない方は当センターまでお問い合わせください。） 

７ 受 講 料   無料  

８ 申込方法   裏面の申込用紙に必要事項を記入の上、FAX、メール、 

郵送または持参してください。 

９ 申込・問合せ先  とちぎ視聴覚障害者情報センター  

  〒３２０－８５０８ 宇都宮市若草１－１０－６ とちぎ福祉プラザ２Ｆ 

  ＦＡＸ ０２８－６２７－６８８０ ／ ＴＥＬ ０２８－６２１－６２０８ 

  E-mail sityokaku@tochigikenshakyo.jp 

 

１０ その他   感染症対策を十分に行った上で開催します。 

 

 

手話通訳・要約筆記・ヒアリングループあり 

mailto:sityokaku@tochigikenshakyo.jp


ＦＡＸ ０２８－６２７－６８８０  

聴 覚 障 害 者 向 け 「 Z o o m 」 の 使 い 方 講 座  申 込 書 

※ 太線の枠内すべてにご記入ください。のある項目は、当てはまるものにしてください。 

ふりがな  

氏  名  

住  所 

〒 

 

ＦＡＸ番号または 

メールアドレス 

 

 

情報保障の希望  手話通訳  要約筆記  ヒアリングループ（磁気ループ） 

同伴者(サポーター)

の有無 
 同伴者あり  同伴者なし 

ノートパソコンの 

持参 
 持参できる  持参できない 

（持参できる方のみ）  Windows10 

 Windows8 

 その他（       ） 

カメラの有無 

マイクの有無 

 カメラ有  カメラ無 

 マイク有  マイク無 

 わからない 

パソコンの種類 

 

参加できる日付に○をつけてください。 

 日 時 ・ 内 容 （ 予 定 ） 〇記入欄 

第 1 回 

10 月 24 日（土） 9:40～12:10 

 
Zoom の特徴と準備、会議などに参加するときの操作方法 

第 2 回 

10 月 31 日（土） 9:40～12:10 

 
 会議などを主催するときの操作方法、セキュリティやコツなど 

          

 

 

 

＜情報センターからのお願い＞ 

受講できなくなったときは、事前に情報センターまでご連絡ください。 

 

 申込・問合せ先 

  とちぎ視聴覚障害者情報センター（とちぎ福祉プラザ２Ｆ） 

  〒３２０－８５０８ 宇都宮市若草１－１０－６ 

  ＦＡＸ ０２８－６２７－６８８０ ／ ＴＥＬ ０２８－６２１－６２０８ 

  E-mail  sityokaku@tochigikenshakyo.jp 

1 回ごとの申込もできますが、連続講座のため 2日間の受講をおすすめします。 


